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	Capaian Pembelajaran
	CPL-PRODI yang dibebankan pada MK

	
	Lulusan Prodi  Keperawatan Mampu  :

Memahami definisi dan konsep etikolegal dalam keperawatan komplementer.
Menguasai proses keperawatan dalam konteks keperawatan komplementer.
Memahami jenis-jenis terapi komplementer.


	Deskripsi mata Kuliah
	Fokus mata kuliah ini adalah pembelajaran tentang berbagai aspek pengetahuan dan keterampilan terkait penanganan klien dengan menggunakan berbagai bentuk modalitas dengan memperhatikan konsep etikolegal, penekanan proses keperawatan, biofisiologi, pemanfaatan komplementer untuk pencegahan dan penanganan penyakit.



	Bahan Kajian/Materi Pembelajaran
	Konsep terapi komplementer

Jenis terapi komplementer

Pedoman terapi komplementer dalam keperawatan

Peran perawat dalam terapi komplementer

Terapi komplementer dengan teknik Mind Body

Terapi komplementer secara biologis

Terapi komplementer dengan memanipulasi tubuh

Terapi komplementer dengan terapi energi
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	Kriteria & Bentuk
	Indikator
	Bobot (%)
	

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)
	(8)
	(9)
	(10)
	(11)

	1


	Memahami definisi dan konsep etikolegal dalam keperawatan komplementer (CMPK1)

	Konsep terapi komplementer ;
Definisi terapi komplementer.

Sejarah dan perkembangan terapi komplementer.

Pemilihan terapi komplementer.

Hubungan keperawatan dengan terapi komplementer.
	Interactive learning
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa membaca materi dari dosen, menyimak penjelasan dari dosen, menuliskan pertanyaan, mencari contoh, mengerjakan latihan, dan diskusi.
	MCQ
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang prinsip dan konsep keperawatan komplementer.
	7
	Dwi Agustiana Sari

(1)

	2


	Memahami jenis-jenis terapi komplementer (CPMK3)


	Jenis Terapi Komplementer :

Terapi Biologis
Manipulasi dan Metode di dasari tubuh.
Intervensi tubuh dan pikiran
Terapi energi
	Collaborative learning
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa membaca materi dari dosen, menyimak penjelasan dari dosen, menuliskan pertanyaan, mencari contoh, mengerjakan latihan, dan diskusi.
	Kriteria : Ketepatan penguasaan

Bentuk : UAS MCQ 5 soal
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang prinsip dan konsep jenis terapi komplementer.
	7
	Jennifa

(1)

	3


	Memahami jenis-jenis terapi komplementer (CPMK3)


	Terapi Komplementer Secara Biologis
	Collaborative learning
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa membaca materi dari dosen, menyimak penjelasan dari dosen, menuliskan pertanyaan, mencari contoh, mengerjakan latihan, dan diskusi.
	Kriteria : Ketepatan penguasaan

Bentuk : UAS MCQ 5 soal
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang terapi komplementer dalam praktik keperawatan.
	7
	Jenni

(2)

	4


	Memahami jenis-jenis terapi komplementer (CPMK3)


	Terapi Komplementer dalam praktik keperawatan :

Pedoman terapi komplementer dalam keperawatan.

Peran perawat dalam terapi komplementer.
	Collaborative learning
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa membaca materi dari dosen, menyimak penjelasan dari dosen, menuliskan pertanyaan, mencari contoh, mengerjakan latihan, dan diskusi.
	Kriteria : Ketepatan penguasaan

Bentuk : UAS MCQ 5 soal
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang terapi komplementer dalam praktik keperawatan.
	7
	Jenni

(3)
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	5


	Memahami jenis-jenis terapi komplementer (CPMK3)


	Terapi komplementer dengan intervensi tubuh dan pikiran:

Meditasi

Yoga


	Discovery learning, Analisis jurnal, Presentasi
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa berdiskusi kelompok, menyiapkan dan menampilkan bahan presentasi.
	Kriteria : Ketepatan penguasaan

Bentuk : UAS MCQ 5 soal
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang terapi komplementer secara biologis.
	7
	Dwi Agustiana Sari

(2)

	6


	Memahami definisi dan konsep etikolegal dalam keperawatan komplementer (CMPK1)

	Etikolegal dalam pelaksanaan keperawatan komplementer.
Batasan terapi komplementer.

Kelebihan dan kekurangan terapi komplementer.

Rasional penerapan terapi komplementer.
	Collaborative learning
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa membaca materi dari dosen, menyimak penjelasan dari dosen, menuliskan pertanyaan, mencari contoh, mengerjakan latihan, dan diskusi.
	Kriteria : Ketepatan penguasaan

Bentuk : UAS MCQ 5 soal
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang etikolegal terapi komplementer.
	7
	Teguh (1)

	7


	Menguasai proses keperawatan dalam konteks keperawatan komplementer (CPMK2)


	Proses Keperawatan dalam Konteks Keperawatan Komplementer.
	Collaborative learning
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa membaca materi dari dosen, menyimak penjelasan dari dosen, menuliskan pertanyaan, mencari contoh, mengerjakan latihan, dan diskusi.
	Kriteria : Kemmapuan penguasaan materi

Bentuk : UAS MCQ 5 soal
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang prinsip dan konsep proses keperawatan dalam konteks keperawatan komplementer
	
	Muflih

(1)



	8


	Memahami jenis-jenis terapi komplementer (CPMK3)


	Terapi Akupresur :

Konsep akupresur

Manfaat akupresur

Titik pijatan akupresur

EBN akupresur

Terapi Akupuntur :

Konsep akupuntur

Meridian akupuntur

EBN akupuntur 
	Collaborative learning, Video based learning
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa membaca materi dari dosen, menyimak penjelasan dari dosen, menuliskan pertanyaan, mencari contoh, mengerjakan latihan, dan diskusi.
	Kriteria : Kemmapuan penguasaan materi

Bentuk : UAS MCQ 5 soal
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang prinsip dan konsep proses keperawatan dalam konteks keperawatan komplementer
	
	Muflih

(2)

	9


	Memahami jenis-jenis terapi komplementer (CPMK3)


	Terapi komplementer dengan intervensi tubuh dan pikiran:

Hipnoterapi

Brain gym


	Discovery learning, Analisis jurnal, Presentasi
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa berdiskusi kelompok, menyiapkan dan menampilkan bahan presentasi.
	Kriteria : Ketepatan penguasaan

Bentuk : UAS MCQ 5 soal
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang terapi komplementer secara biologis.


	7
	Dwi Agustiana Sari

(3)

	10


	Memahami jenis-jenis terapi komplementer (CPMK3)


	Konsep terapi bekam dalam keperawatan :

Anatomi fisiologi dan mekanisme kerja bekam.

Titik bekam dalam keperawatan

Pemeriksaan pra tindakan bekam.

EBN Bekam dalam keperawatan
	Collaborative learning
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa membaca materi dari dosen, menyimak penjelasan dari dosen, menuliskan pertanyaan, mencari contoh, mengerjakan latihan, dan diskusi.
	Kriteria : Ketepatan penguasaan

Bentuk : UAS MCQ 5 soal
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang terapi komplementer dengan terapi energi.
	7
	Aris

(1)

	11


	Memahami jenis-jenis terapi komplementer (CPMK3)


	Praktik terapi bekam :

SOP terapi bekam

Dokumentasi post terapi bekam.
	Collaborative learning, Video based learning
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa membaca materi dari dosen, menyimak penjelasan dari dosen, menuliskan pertanyaan, mencari contoh, mengerjakan latihan, dan diskusi.
	Kriteria : Ketepatan penguasaan

Bentuk : UAS MCQ 5 soal
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang terapi komplementer dengan terapi energi.
	7
	Aris

(2)

	12


	Memahami jenis-jenis terapi komplementer (CPMK3)


	Terapi komplementer dengan aromaterapi
	Discovery learning, Analisis jurnal, Presentasi
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa berdiskusi kelompok, menyiapkan dan menampilkan bahan presentasi.
	Kriteria : Ketepatan penguasaan

Bentuk : UAS MCQ 5 soal
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang terapi komplementer dengan terapi energi.
	7
	Teguh

(2)

	13


	Memahami jenis-jenis terapi komplementer (CPMK3)


	Terapi komplementer dengan terapi energi :

Reiki

Tai Chi
	Discovery learning, Analisis jurnal, Presentasi
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa berdiskusi kelompok, menyiapkan dan menampilkan bahan presentasi.
	Kriteria : Ketepatan penguasaan

Bentuk : UAS MCQ 5 soal
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang terapi komplementer dengan terapi energi.
	7
	Dwi Agustiana Sari

(4)

	14


	Memahami jenis-jenis terapi komplementer (CPMK3)


	Terapi komplementer dengan terapi energi :

Prana

Terapi Hiperbarik
	Discovery learning, Analisis jurnal, Presentasi
	Google Classroom, Zoom, Googlemeet,

LCD

Laptop
	Kuliah dan diskusi

Tatap Muka : 1 X 100’


	Mahasiswa berdiskusi kelompok, menyiapkan dan menampilkan bahan presentasi.
	Kriteria : Ketepatan penguasaan

Bentuk : UAS MCQ 5 soal
	Mahasiswa mampu memahami dan mengerjakan evaluasi tentang terapi komplementer dengan terapi energi.
	7
	Dwi Agustiana Sari

(5)
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	9
	
	
	Hipnoterapi



	10
	21100015
	Juliana Beanal
	

	11
	21100013
	Selfiyana Razifa
	

	12
	21100014
	Wafik Azizah
	

	13
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	18
	21100020
	Angelica Laurel Arisna Putri
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	Lebby Al Alifi
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	Rini Wulandari
	

	21
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	Hanifah Indah Pratiwi
	Tai Chi


	22
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	Alvian Arif Syarifudin
	

	23
	21100025
	Rita Suryani
	

	24
	21100026
	PEGI SUKMAWATI
	

	25
	21100027
	Puji Rahayu
	Prana



	26
	21100028
	Reinaldy Oktaviandy
	

	27
	21100029
	Desa Pratiwi
	

	28
	21100030
	Cyntia Manihing
	

	29
	21100031
	Ellen Angelina
	Terapi Hiperbarik


	30
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	Nova Ruhillah
	

	31
	21100033
	Eni Yuniarti
	

	32
	21100034
	Nur Akmalliyatis Solikhah
	


1. mencaru teori sesuai materi

2. mencari jurnal terkait dengan materi

dibuat dalam satu makalah dibuat PPT untuk presentasi, akan dipresentasikan sesuai urutan RPS


