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	A. CAPAIAN PEMBELAJARAN:
CPL 2 : Mampu melakukan edukasi, komunikasi dan kolaborasi dalam memberikan asuhan dan/atau pelayanan keperawatan berdasarkan bukti ilmiah terkini

 Capaian Pembelajaran : 

Setelah mengikuti kegiatan pembelajaran pada mata kuliah ini, mahasiswa mampu :

1. Menganalisis peran perawat dalam Pendidikan dan promosi kesehatan
2. Mengintegrasikan konsep, teori dan prinsip belajar mengajar pada program Pendidikan Kesehatan klien dalam rangka mengatasi, mencegah dan meningkatkan Kesehatan klien
3. Mengintegrasikan konsep dan teori promosi Kesehatan dalam mencegah dan meningkatkan Kesehatan klien
4. Menganalisis beberapa model dalam promosi Kesehatan
5. Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi pelaksanaan Pendidikan dan promosi Kesehatan
6. Merancang program edukasi Kesehatan sesuai kebutuhan klien

	B. JADWAL PERKULIAHAN

	Pertemuan ke-
	Hari / Tanggal / Dosen Pengampu
	Bahan Kajian

(Materi Pembelajaran)

	1
	Ptm 1 - Rista
	Pengantar pendidikan kesehatan bagi klien

	2
	Ptm 2 - Rista
	Konsep dan teori belajar mengajar
Domain belajar

	3
	Ptm 3 - Rista
	Health literacy dan EBN dalam promosi kesehatan

	4
	Ptm 4 - Rista
	Pengembangan program Pendidikan keseahtan
Prinsip promkes

Metode dan Media promosi Kesehatan

	5
	Ptm 5 - Rista
	Promosi Kesehatan pada berbagai kondisi :
1. Kelompok disabilitas

2. Kelompok mental illness

3. Kelompok tahapan usia

4. Tatanan klinik

	6
	Ptm 6 - Rista
	Praktikum : Penyusunan SAP dan media Pendidikan Kesehatan

	7
	Ptm 7 - Rista
	Praktikum : pendkes dengan Teknik FGD, curah pendapat, snow ball

	8
	Ptm 1 – Jennifa
	Konsep dasar promosi Kesehatan

	9
	Ptm 2 – Jennifa
	Sejarah promosi Kesehatan
Paradigma promkes

Tujuan promkes 

Ruang lingkup promkes

	10
	Ptm 3 – Jennifa
	5 level prevention
Faktor yang mempengaruhi promosi Kesehatan

	11
	Ptm 4 – Jennifa
	Konsep perilaku dan perilaku Kesehatan
Domain dan determinan perilaku

	12
	Ptm 5 – Jennifa
	Masalah perilaku Kesehatan pada masyarakan : identifikasi masalah perilaku Kesehatan, masalah Kesehatan pada kelompok tertentu

	13
	Ptm 6 – Jennifa 
	Praktikum : Konseling

	14
	Ptm 7 - Jennifa
	Praktikum : Pendkes dengan Teknik demonstrasi, simulasi dan roleplay

	15
	Ptm 1 – Mamik
	Komunikasi dalam proses pembelajaran klien 
1.
Komunikasi terapeutik dalam proses pembelajaran klien

2.
Klien sebagai peserta didik dan kebutuhan pendidikan kesehatan klien

	16
	Ptm 2 - Mamik
	Klien sebagai peserta didik
Klien sebagai pembelajar dewasa

Prinsip pembelajaran dewasa

	17
	Ptm 3 – Mamik
	Identifikasi kebutuhan belajar klien
Tujuan Pendidikan Kesehatan pada klien

	18
	Ptm 4 - Mamik
	Implementasi pendkes pada klien

	19
	Ptm 5 - Mamik
	Monitoring dan Evaluasi penerapan promosi kesehatan pada klien

	20
	Ptm 6 - Mamik
	Model dan Strategi dalam promosi Kesehatan :

1.
Advokasi (Advocacy) 

2.
Dukungan sosial (Social Support)

3.
Pemberdayaan Masyarakat (Empowerment)

	21
	Ptm 7 – Mamik 
	Advokasi dalam promosi kesehatan :
1.
Prinsip dasar advokasi

2.
Metode & tehnik advokasi

3.
Langkah-langkah advokasi

4.
Aplikasi advokasi dalam promosi kesehatan

	
	

	C. PENILAIAN
1. Kriteria Penilaian

· UTS

= 25%


-      Keaktifan*)

= 10%

· UAS

= 25%


-      Laporan Makalah

= 10%

· Tugas

= 10%


-      Tugas Presentasi

= 15%
· Presensi*)
=  5%


  Total



=  100%
Catatan: *) Optional

2. Standar Penilaian

Range Nilai

Huruf Mutu

Angka Mutu

76,00 – 100,00

A

4

66,00 – 75,99

B

3

55,00 – 65,99

C

2

27,00 – 54,99

D

1

0,00 – 26,99

E

0



	D. TATA TERTIB PERKULIAHAN
1. Mahasiswa diwajibkan menggunakan pakaian sesuai ketentuan dan senantiasa menjaga kerapian pada waktu mengikuti perkuliahan di kelas.

2. Mahasiswa tidak diperkenankan memakai sandal waktu mengikuti perkuliahan, kecuali alasan tertentu (misalnya: sakit, habis kecelakaan, dll).

3. Pada waktu perkuliahan semua alat komunikasi dan handphone dinon-aktifkan/disilent.

4. Keterlambatan masuk di kelas hanya diijinkan maksimal 15 menit dari jadwal. Lewat dari batas tersebut mahasiswa diperbolehkan masuk atas seijin Dosen Pengajar dengan membawa surat keterangan terlambat dari BAA. (Atau ada kesepakatan tersendiri antara Dosen dan Mahasiswa)

5. Mahasiswa mengikuti perkuliahan sampai selesai dengan tertib.

6. Mahasiswa tidak membawa makanan dan minuman ke dalam kelas, tidak mengotori ruangan kelas dan lingkungan sekitarnya.

7. Mahasiswa wajb hadir minimal 75% tatap muka (Teori) dan 100% tatap muka (Praktikum).

8. Tidak ada ujian susulan untuk UTS dan UAS, kecuali dengan alasan jelas dan disetujui oleh Ketua Program Studi.

9. Mata Kuliah dengan nilai C/D, diperkenankan mengikuti Remidiasi sesuai ketentuan yang berlaku.

10. Remidiasi, tidak menjamin bahwa nilai menjadi lebih BAIK, bergantung kepada keseriusan Mahasiswa dalam mengerjakan Soal Ujian.

11. Tidak diperkenankan melakukan keributan di kelas dalam bentuk apapun selama perkuliahan berlangsung, kecuali pada saat diskusi.

12. Mahasiswa wajib menjaga ketertiban dan kerapian ruang kelas serta memelihara peralatan kelas.
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